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2.1 Bijzondere bijstand

Bijzondere bijstand is een kostenplaats waaronder de meeste minimaregelingen vallen: individuele bijzondere
bijstand, individuele inkomenstoeslag, compensatie eigen risico, individuele studietoeslag, tegemoetkoming
kosten kinderopvang en de energietoeslag. Deze regelingen hebben allemaal eigen voorwaarden en eigen
beleidsregels. In onderstaande grafiek zijn de kosten voor de afzonderlijke regelingen vanaf 2019 tot en met
2022 cumulatief weergegeven. Omdat bijzondere bijstand voor beschermingsbewind een groot aandeel van
individuele bijzondere bijstand betreft, is deze apart in de grafiek opgenomen. Op de volgende pagina's worden
alle regelingen behandeld.



Bij een inkomensgrens tot 110% worden de kosten in het geheel vergoed. Bij een inkomen
boven de 110% is er sprake van draagkracht. 35% van het inkomen boven deze 110% is
dan draagkracht. Indien er vermogen is boven de vermogensvrijlating wordt het meerdere
voor 100% meegenomen als draagkracht

2.2 Individuele bijzondere bijstand

Een uitkering voor bijzondere, noodzakelijke kosten die niet op een andere manier betaald
kunnen worden

110% van het sociaal minimum en eigen vermogen niet hoger dan toegestaan door de
Participatiewet

Beleidsregels bijzondere bijstand 2020

Formulier bijzondere bijstand invullen en als bijlage e-mailen of inleveren met
bewijsstukken (voor bijstandsgerechtigden is er een verkort formulier)



Alleenstaande €413, alleenstaande ouder
€531, gezin €589.

2.3 Individuele inkomenstoeslag

Een jaarlijkse, vrij te besteden aanvulling
op een laag inkomen.

Minimaal 3 jaar op maximaal 110%
van de toepasselijke bijstandsnorm
en eigen vermogen niet hoger dan
toegestaan door de Participatiewet.

Verordening Individuele Inkomenstoeslag
2020

Met DigiD of formulier inkomenstoeslag
printen, invullen en op papier / via e-mail
inleveren.

Aanvragen Kosten (*1000)

2019 2020 2021 2022

300 

200 

100 

0 



€130

2.4 Compensatie eigen risico

De gemeente vergoedt een deel van het
wettelijk eigen risico ziektekosten

Chronisch zieke of gehandicapte
mensen van 18 jaar of ouder, 110% van
het sociaal minimum en eigen vermogen
niet hoger dan toegestaan door de
Participatiewet

Beleidsregels Compensatie eigen risico
zorgverzekeringswet 2020

Aanvragen Kosten (*1000)

2019 2020 2021 2022

50 

40 

30 

20 

10 

0 

Formulier bijzondere bijstand invullen en
als bijlage e-mailen of inleveren met
bewijsstukken (voor
bijstandsgerechtigden een verkort
formulier)



Het bedrag is leeftijdsafhankelijk en varieert
van €98,58 (15-jarige) tot €328,59 (21-jarige
student of ouder) per maand

2.5 Individuele studietoeslag

Om een hoge studieschuld te voorkomen,
kunnen studenten een studietoeslag
aanvragen

Studenten met een medische beperking
(getoetst door een medisch
onderzoeksbureau). Het vermogen is niet
hoger dan het bedrag aangegeven in de
Participatiewet

Beleidsregels Studietoeslag 2022

Aanvraagformulier studietoeslag printen,
invullen en als bijlage e-mailen of inleveren
met bewijsstukken 

Aanvragen Kosten (*1000)

2019 2020 2021 2022

8 

6 

4 

2 

0 



Afhankelijk van de kosten en het inkomen

2.6 Tegemoetkoming kosten kinderopvang

Een vergoeding van (een deel van) de eigen
bijdrage van de kinderopvangtoeslag

Inwoners die een gemeentelijk traject volgen
richting de arbeidsmarkt, een studie volgen,
werken en een aanvullende bijstandsuitkering
ontvangen, een inburgeringstraject volgen of een
sociaal medische indicatie voor kinderopvang
hebben

Beleidsregels tegemoetkoming kosten
kinderopvang 2021

Aanvraagformulier tegemoetkoming kosten
kinderopvang printen, invullen en als bijlage
e-mailen of inleveren met bewijsstukken 

Aanvragen Kosten (*1000)

2019 2020 2021 2022

75 

50 

25 

0 



Hoogte
energietoeslag

€1.300

Aantal
verstrekkingen

1.381

Totale kosten €1.795.753

2.7 Energietoeslag

De energietoeslag is bedoeld om
huishoudens met een laag inkomen deels te
compenseren voor de gestegen
energieprijzen

120% van het sociaal minimum, geen
vermogenstoets

Beleidsregels eenmalige energietoeslag
2022

Inwoners met een bijstands-, IOAW-, IOAZ-
of Bbz-uitkering hebben de toeslag
automatisch ontvangen. Andere inwoners
met een inkomen tot 120% hebben de
toeslag aangevraagd met een formulier
(verklaring) en een kopie van het
identiteitsbewijs. 

2022



Korting op de premie van €10 per maand

2.8 Collectieve ziektekostenverzekering: AV-Frieso

Een korting op de premie voor de
basisverzekering en de aanvullende verzekering

110% van het sociaal minimum en eigen
vermogen niet hoger dan toegestaan door de
Participatiewet

Beleidsregels collectieve ziektekostenverzekering
AV Frieso 2022

Aanmelding via De Friesland, website
gezondverzekerd.nl of aanvragen via
inkomensconsulent

Aanvragen Kosten (*1000)

2019 2020 2021 2022

750 

500 

250 

0 



Gehele of gedeeltelijke kwijtschelding

2.9 Kwijtschelding gemeentelijke belastingen

Gehele of gedeeltelijk kwijtschelding van:
zuiveringsheffing, watersysteemheffing ingezetenen,
afvalstoffenheffing, kosten huwelijk, kosten
gehandicaptenparkeerplaats, kosten
gehandicaptenparkeerkaart, kosten aanvraag
huisbezoek ID-kaart

100% van het sociaal minimum

Invorderingswet 1990, Uitvoeringsregeling
Invorderingswet 1990, regeling kwijtschelding
belastingen mede-overheden en de Leidraad
invordering gemeentelijke belastingen gemeente
Tytsjerksteradiel

Met DigiD aanvragen va de website van het
Noordelijk belastingkantoor

Aanvragen Kosten (*1000)

2019 2020 2021 2022

600 

400 

200 

0 


